
 

Plan de trabajo para el grupo 1º 

Profesor: salvador lucas López  

 

Actividades de diario   Lectura en voz alta durante 10 min. 

 Actividades físicas libres en el patio 

 DICTADO de palabras con sílabas, ce, Sa, va, ba, be, que, fue, 

corrección de ortografía. 

 CALIGRAFÍA, reproducción de imágenes, para mejorar el trazo 

de las letras, corregir la postura del lápiz 

 Juegos de mesa que promuevan el pensamiento lógico 

matemático 

OPERACIONES MENTALES: en familia, realiza calculo mental, por 

ejemplo: 2+3-5+10-5 

  

 Programa aprende en casa tv transmisión canal cable144 y 

Megacable 311  
 Recomendaciones  de sitios web 

 https://bibliotecadigital.ilce,edu.mx/ 

 htt:descartes.matem.unam.mx/ 

 https://ww.gob.mx/escuelalibredeacoso 

 https://www.gob.mx/es/sep1/sep1 para tareas 

 Gracia y cortesía,   

Día Asignatura Actividad a realizar  

23/03/20 Español Aprendamos a leer y escribir 

Escribe (Animal, su voz. Animal, casa) 

Después de resolver la actividad resolver la página 3 y 4 del 

siguiente material: https://materialeducativo.org/material- l-

ciclo-escolar-2019-2020/ 

Esto con la finalidad de reforzar lo aprendido.  

23/03/20 Matemáticas Dictarle cantidades de 4 cifras como:  

unidad de millar, centena, decena, unidad 

              3                    5         4             3          

24/03/20 Español Planificamos las oraciones: 
Construir oraciones después que la escriban en una hoja. ejemplo:  

 

 

   

        El              niño                    bueno                    corre  

 

24/03/20 Matemáticas Realiza las actividades de la página 123 de tu libro de 

matemáticas con la ayuda de tu familia. 

Pregunta a tus familiares en qué mes es su cumpleaños y 

regístralo en el cuadro. 

Para reforzar la actividad puede apoyarte en la página 3 y 

4, del siguiente material: 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-

ciclo-escolar-2019-2020/ 

 

https://ww.gob.mx/escuelalibredeacoso
https://www.gob.mx/es/sep1/sep1
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/


 

25/03/20 Español Lee, observa y realiza las actividades que se te solicita en la 

página 137 de tu libro, comenta con algún familiar. 

Para reforzar el aprendizaje realiza la actividad de la página 

6 y 7 del siguiente material: 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-

escolar-2019-2020/ 

26/03/20 Matemáticas  

26/03/20 Español Lee un cuento en voz alta y hacerle preguntas sobre lo que leyó 

donde aparece y con ayuda de un familiar, describan a los 

personajes. 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-

escolar-2019-2020/ 

 

27/03/20 Matemáticas La colación página. 124 de matemáticas. 

Coloca una rayita en los alimentos y bebidas que consumes 

en el recreo durante una semana. 

 

27/03/20 Español Es momento de jugar ¡Basta! Página 139 de tu libro de 

español. 

30/03/20 Matemáticas ¿Quién saltó más lejos? Página 125 y 126. 

Realiza las actividades que se indican en familia. 

Para complementar la actividad realiza la página 5 del 

siguiente material: https://materialeducativo.org/material-

interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-

marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/ 

 

30/03/20 Español Utiliza el material de la página 10 para elaborar una noticia. 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-

escolar-2019-2020/ 

Posteriormente realiza las actividades de la página 140 de 

tu libro de español. 

01/04/20 Matemáticas Juguetes mexicanos Página 127 de tu libro de matemáticas. 

Realiza las actividades que se indican. 

Complementa la actividad con la página 6 del siguiente 

material: 

Para complementar la actividad realiza la página 5 del 

siguiente material: https://materialeducativo.org/material-

interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-

marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/ 

 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/


 

 

01/04/20 Español Con ayuda de un familiar exploren los cuentos, poemas y 

canciones que han leído hasta el momento en casa. 

Elije uno que más te guste y lee, después pide algún familiar 

que lea algo que le guste. 

Como complemento realiza las actividades de la página 11 

del siguiente material: 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-

escolar-2019-2020/ 

02/04/20 Matemáticas Los manteles. Página 128 y 129. 

Con ayuda de un familiar contesta las preguntas que se te 

solicitan. 

Complementamos la actividad con la página 7 y 8 del 

siguiente material: 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-

ciclo-escolar-2019-2020/ 

02/04/20 Matemáticas Más manteles. Página 130 de tu libro de matemáticas. 

Con ayuda de un familia realiza los ejercicios que se te 

solicitan. 

Complementemos la actividad con los ejercicios de la 

página 130 del siguiente material: 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-

ciclo-escolar-2019-2020/ 

 

03/04/20 Matemáticas ¿Cuántos son? Página 131 y 132 

Realiza las actividades que se plantean. 

Complementa la actividad con la página 10 del siguiente 

material: 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-

ciclo-escolar-2019-2020/ 

 

03/04/20 Matemáticas Hasta 100. Página 133 de matemáticas. 

Realiza los ejercicios que se indican. 

Para complementar las actividades realizar la página 11 del 

siguiente material: https://materialeducativo.org/material-

interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-

marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/ 

 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-primer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/


 

 

  



 

 

 

 

Plan de trabajo para el grupo 2º 

 

 

Actividades de diario 

 Lectura en voz alta durante 10 min 

 Actividades físicas libres en el patio 

 DICTADO de palabras con sílabas, ce, Sa, va, ba, be, que, 

fue, corrección de ortografía. 

 CALIGRAFÍA, reproducción de imágenes, para mejorar el 

trazo de las letras, corregir la postura del lápiz 

 Juegos de mesa que promuevan el pensamiento lógico 

matemático 

Calculo mental: en familia, realiza operaciones mentales, por 

ejemplo: 2+3-5+,   10 x 5 

  

 Programa aprende en casa tv transmisión canal cable144 y 

Megacable 311  
Gracia y cortesía,   

 

Día Asignatura Actividad a realizar 
23/03/20 Español Que escriba los protocolos de higiene que debemos seguir en esta 

contingencia que atravesamos 

Técnica de lavado de manos  

https://drive.google.com/file/d/1BRlEZjx9T5A7L-

ZW8FsfRvvePivLZI9g/view 

23/03/20 Matemáticas Realizar el trayecto 8. Otra vez 1000 Página 132 de 

matemáticas. 

Como apoyo realizar la página 2 del siguiente material: 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

segundo-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-

el-ciclo-escolar-2019-2020/ 

24/03/20 Español Escritura de texto libre; que escriban sobre un tema de su interés por 

lo menos una cuartilla y revisar la ortografía en su presencia y la 

redacción y que la corrija si es necesario, pero con apoyo 

23/03/20 Matemáticas Dictarle cantidades como:  

 

356,5987 etc. 

 

25/03/20 Español Página 124 de español. Ideas para escribir mejor. 

Pide a algún familiar que te lea el texto de la página, 

escribe las letras que faltan y realiza las actividades.  

Complementemos la actividad con la página 6 del 

siguiente material: 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

https://drive.google.com/file/d/1BRlEZjx9T5A7L-ZW8FsfRvvePivLZI9g/view
https://drive.google.com/file/d/1BRlEZjx9T5A7L-ZW8FsfRvvePivLZI9g/view
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-segundo-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-segundo-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-segundo-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-segundo-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/


 

segundo-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-

ciclo-escolar-2019-2020/ 

25/03/20 Matemáticas   
Sumas y restas como las anteriores: 243+731, pero en forma vertical 

 

26/03/20 Español Inventar adivinanzas y escribirlas en el cuaderno  

26/03/20 Matemáticas ¿Qué sabes del 287? Realizar los ejercicios de la página 

136 de tu libro de matemáticas. 

Como complemento realizar la actividad sugerida de la 

página 5 del siguiente material: 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

segundo-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-

el-ciclo-escolar-2019-2020/ 

27/03/20 Español Escribir verbos infinitivos     ar                  er                       ir) 

                                                Armar           correr               

abrir  

Cada verbo lo ejecutará la familia 

30/04/20 Matemáticas Completa tabla de multiplicación  

 

 

 

 

 

x 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

30/03/20 Español Leer en voz alta el poema de la página 128 del libro de 

español y contesta las preguntas de la página 129.  

30/03/20 Matemáticas Hasta 1000. Realizar las actividades planteadas en la 

página 138 del libro de matemáticas. 

Complementar la actividad con los ejercicios de la 

página 7 y 8 del material: 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

segundo-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-

el-ciclo-escolar-2019-2020/ 

 

31/03/20 Español Leer el trabalenguas de la página 130 del libro de 

español y escribe otro poema en esa misma hoja. 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-segundo-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-segundo-grado-de-espanol-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-segundo-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-segundo-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-segundo-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-segundo-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-segundo-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-segundo-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/


 

31/03/20 Matemáticas ¿Quién dio más pasos? Realizar los ejercicios de la página 

139 del libro de matemáticas. 

 

1/04/20 Español Escribimos y compartimos cuentos. 

Observa el ejemplo de la página 131de tu libro de 

español y compara el cuento que escribiste 

anteriormente con el de algún familiar. 

1/04/20 Matemáticas Escribirle 5 sumas y 5 restas sencillas en forma vertical y de 4 cifras 

2/04/20 Español Leer un cuento clásico y representarlo en familia  

 

2/04/20 Matemáticas A ordenar pasos. Realizar los ejercicios de la página 140 

con ayuda de tu familia, ya que se tiene que formar 

equipo. 

03/04/20 Español Lee la ronda y contesta las preguntas de la página 135 

de tu libro de español.  

03/04/20 Matemáticas ¿Con qué paso se midió? 

Realizar con ayuda de un familiar la página 141 de 

matemáticas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Plan de trabajo para el grupo 3º 

Profesor: salvador Lucas López  

 

 

 

 

Actividades de 

diario 

 Lectura en voz alta durante 15 min 

 

 Actividades físicas libres en el patio 

 

  DICTADO de palabras con sílabas BRA, BLE, BRE, BLI, BRI, BRO, 

BLO, BRU, BLU, corrección de ortografía 

 

 CALIGRAFÍA, reproducción de imágenes, para mejorar el trazo 

de las letras, corregir la postura del lápiz 

 

 Juegos de mesa que promuevan el pensamiento lógico 

matemático 

Calculo mental: en familia, realiza operaciones, por ejemplo: 34+15 , 

4x6 y etc. 

 

 Programa aprende en casa tv transmisión canal encable144 y 

Megacable 311  
Gracia y cortesía 

 

Día Asignatura Actividad a realizar 

23/03/2

0 

Español Que escriba los 3 protocolos de higiene que debemos seguir en esta 

contingencia que atravesamos 

1.-Técnica de lavado de manos  

https://drive.google.com/file/d/1BRlEZjx9T5A7L-

ZW8FsfRvvePivLZI9g/view 

https://drive.google.com/file/d/1BRlEZjx9T5A7L-

ZW8FsfRvvePivLZI9g/view  

2.-Cuándo cambiar el cubreboca 

https://drive.google.com/file/d/1NPmWTz4MPqoNW2QbJZ

sTSj9kdhLyht4r/view  

3.-Quién debe usar cubreboca 

https://drive.google.com/file/d/1Mr_aA7ZyX69RRVSZPjfS0x

cZB2vYEfYY/view  

23/03/2

0 

Matemática

s 

Resolver págs. 90 del libro SEP Desafíos Matemáticos de tercer grado 

 

24/03/2

0 

Español LECTURA DE COMPRENSIÓN: Leer en familia y cuestionar la lectura 

libro sep pag.74-77 

 

23/03/2

0 

Matemática

s 

REPASO de las tablas de multiplicar, se sugiere que sea en familia y 

en forma de juego, ejemplo: lotería o elaborar un memorama con 

las tablas de multiplicar, o en modo de adivinanza, por ejemplo: 

adivina ¿Cuánto es 3 veces 3?, sí responde 9, tienes un punto; etc. 

https://drive.google.com/file/d/1BRlEZjx9T5A7L-ZW8FsfRvvePivLZI9g/view
https://drive.google.com/file/d/1BRlEZjx9T5A7L-ZW8FsfRvvePivLZI9g/view
https://drive.google.com/file/d/1BRlEZjx9T5A7L-ZW8FsfRvvePivLZI9g/view
https://drive.google.com/file/d/1BRlEZjx9T5A7L-ZW8FsfRvvePivLZI9g/view
https://drive.google.com/file/d/1NPmWTz4MPqoNW2QbJZsTSj9kdhLyht4r/view
https://drive.google.com/file/d/1NPmWTz4MPqoNW2QbJZsTSj9kdhLyht4r/view
https://drive.google.com/file/d/1Mr_aA7ZyX69RRVSZPjfS0xcZB2vYEfYY/view
https://drive.google.com/file/d/1Mr_aA7ZyX69RRVSZPjfS0xcZB2vYEfYY/view


 

 

 

 

x 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

1

0 

          

25/03/2

0 

Español CONTINUACIÓN …Elaboración de receta de cocina 

25/03/2

0 

Matemática

s 

 Mide con una regla   

10 objetos de hogar 

Largo de _________ 

Largo de ________ 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-

tercer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-

ciclo-escolar-2019-2020/ 

26/03/2

0 

Español Inventar adivinanzas y escribirlas en el cuaderno  

26/03/2

0 

Matemática

s 

Realiza la siguiente sucesión numérica   

 550,560,--------,-------, --------,-------,--------,-------,--------,-------,--------,-------,-----

---,-------,--------,-------,--------,-------, 

282,294, --------,-------,--------,-------,--------,-------,--------,-------,--------,-------,------

--,-------,--------,-------,--------,-------,--------,-------, 

27/03/2

0 

Español RESOLVER: Pág. 80-83 del libro SEP de español tercer grado 

30/04/2

0 

Matemática

s 

REPASO: tablas de multiplicar, resolver págs. Del libro 99 y 

100 

 

30/03/2

0 

Español Leer en voz alta el libro de lecturas en la pág. 74-77 

30/03/2

0 

Matemática

s 

Memora de multiplicación a completar la tabla de la 

multiplicación pág. 19  

31/03/2

0 

Español REDACCIÓN: elaborar una redacción corta de todo lo 

que has escuchado del COVID-19, Revisar ortografía 

31/03/2

0 

Matemática

s 

Lee, compre y resuelve los siguientes problemas. 

 

Mis papas compraron un paquete de papel higiénico de 

$25, un atún de $12 y gel antibacterial de $ 28 ¿Cuánto 

tendrá que pagar? 

https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-tercer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-tercer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/
https://materialeducativo.org/material-interactivo-del-tercer-grado-de-matematicas-del-mes-de-marzo-para-el-ciclo-escolar-2019-2020/


 

 

Datos                   operación               resultado 

 

Inventar 2 problemas y resolverlos  

 

1/04/20 Español Escritura de texto libre; que escriban sobre un tema de su interés por 

lo menos una cuartilla y revisar la ortografía en su presencia y la 

redacción y que la corrija si es necesario, pero con apoyo 

 

1/04/20 Matemática

s 

realizar al día 5 sumas y 5 restas sin cambio, es decir simples, con 4 

cifras. ejemplo:2235 + 3454 pero en forma vertical 

 

2/04/20 Español REDACCIÓN: elaborar una carta para un amigo o amiga  

 

2/04/20 Matemática

s 

Resolver págs. 21 del libro SEP Desafíos Matemáticos de tercer grado 

 

03/04/2

0 

Español Construir 10 oraciones. ejemplo: La niña alta juega cerca 

del jardín. las oraciones deberán contar con: artículo, 

sustantivo, adjetivo, verbo, preposición 

 

03/04/2

0 

Matemática

s 

Resolver págs. 38 del libro SEP Desafíos Matemáticos de tercer grado 

 

 

 

 

 

 

 

 


