
DÍA ASIGNATURA ACTIVIDAD O RECURSO

LUNES 23 MATÉMATICAS Resorlver págs. 95-98 del libro SEP Desafíos Matemáticos de tercer grado

LUNES 23 LENGUAJE DICTADO de palabras con sílabas CA, QUE, CE,QUI,CI,CO, KU,CU

MARTES 24 MATÉMATICAS

VAMOS HACER PAREJAS: Se pretende que los alumnos utilicen la notación 

convencional 

MARTES 24 LENGUAJE

CALIGRAFÍA, reproducción de imágenes, para mejorar el trazo de las letras, corregir 

la postura del lápiz

MIÉRCOLES 25 MATÉMATICAS

REPASO de las tablas de multiplicar, se sugiere que sea en familia y en forma de 

juego, ejemplo: loteria  o elaborar un memorama con las tablas de multiplicar, o en 

modo de adivinanza, por ejemplo: adivina ¿Cuánto es 3 veces 3?, sí responde 9, 

tienes un punto; etc...

MIÉRCOLES 25 LENGUAJE LECTURA DE COMPRENSIÓN: Leer en familia y cuestionar la lectura

MIÉRCOLES 25 EDUCACIÓN FÍSICA

JUEGOS: Él hace así (postura de surfear) ucha ucha ucha ucha pero ucha ucha ucha 

ucha ¡¡¡ ey¡ ey¡ spiderman¡ ey¡ ey¡  ucha ucha, ucha ucha, pero ucha 

ucha¡¡¡¡spiderman ¡ ¿cómo hace él? el hace así (imitar el lanzamiento de telaraña), 

ha ucha, ucha ucha, pero ucha ucha¡¡¡¡, recordar y practicar juegos tradicionales, 

populares y  gallinita ciega

JUEVES 26 LENGUAJE CONTINUACIÓN …Elaboración de revista

JUEVES 26 CIENCIAS NATURALES

TEMPERATURA: Lee y resuleve las págs. Del libro de Ciencias Naturales de la SEP 86-

94

LUNES 30 MATÉMATICAS REPASO : tablas de multiplicar, resolver págs. Del libro 103 y 104

LUNES 30 LENGUAJE RESOLVER: Págs 80-83 del libro SEP de Español tercer grado

MARTES 31 MATÉMATICAS RÁPIDEZ MENTAL (REPASO): Resuelve las págs. De tu libro 10-16

MARTES 31 LENGUAJE

DICTADO de palabras con sílabas BLA, BRA, BLE, BRE, BLI, BRI, BRO, BLO, BRU, BLU, 

corrección de ortografía

MIÉRCOLES 01 MATÉMATICAS REPARTOS AGRUPADOS: Resuelve págs: 101 y 102

MIÉRCOLES 01 FORMACIÓN CÍVICA Y ÉTICA RESOLVER: Págs 62 Y 63 del libro SEP de Formación Cívica y Ética tercer grado

PLAN DE TRABAJO PARA EL GRUPO DE 3RO DE PRIMARIA
GUÍA: CLAUDIA GRACIA TIB



JUEVES 02 ENTIDAD DONDE VIVO (QUERÉTARO) RESOLVER LA EVALUACIÓN: Bloque II

JUEVES 02 CIENCIAS NATURALES RESOLVER : Págs 17 y 19

VIERNES 03 LENGUAJE LECTURA : Leer una lectura corta en voz baja y responder las preguntas que te haga 

VIETNES 03 LENGUAJE CONTINUACIÓN …Elaboración de revista

LUNES 06 MATÉMATICAS BLOQUE IV: Resuelve págs. 106 y 107

LUNES 06 LENGUAJE CALIGRAFÍA, reproducción de imágenes, para mejorar el trazo de las letras, corregir 

LUNES 06 MATÉMATICAS TABLAS DE MULTIPLICAR: se anexa video como ejemplo

MARTES 07 MATÉMATICAS JUEGO: stop¡ la idea es que se estimen distancias

MARTES 07 LENGUAJE VERBOS:  en un texto subrayar los verbos

MIÉRCOLES 08 MATÉMATICAS EQUIVALENCIAS: En parejas, por turnos, cada paticipante debe unir con uina línea de 

MIÉRCOLES 08 LENGUAJE REDACCIÓN: elaborar una redacción corta de todo lo que has escuchado del COVID-

JUEVES 09 LA ENTIDAD DONDE VIVO LEER Y COMENTAR: Las actividades ecónomicas  durante el porfiriato, pág. 118

JUEVES 09 LENGUAJE CALIGRAFÍA, reproducción de imágenes, para mejorar el trazo de las letras, corregir 

VIERNES 10 LECTURA LECTURA: Lectura en voz alta a tu familia y realiza algunas preguntas, confirmales si 

VIERNES 10 EDUACACIÓN ARTÍSTICA INVESTIGA: Busca en internet diferentes muralistas, esculturas y pinturas.   Con 

LUNES 13 MATÉMATICAS OPERACIONES MENTALES: en familia, realiza operaciones mentales por ejemplo: 2+3-

LUNES 13 LENGUAJE DICTADO: Dictar 10 oraciones con: artículo, sustantivo, adjetivo, verbo, adverbio, 

MARTES 14 MATÉMATICAS TABLA DE PITAGORICA: Investiga como elaborar una tabla pitagorica pequeña, para 

MARTES 14 CIENCIAS NATURALES para que conozca acercade la formación de eclipses consulta la página SPACE PLACE 

MIÉRCOLES 15 EDUCACIÓN FÍSICA

EN BUSCA DEL TESORO: Esconde un objeto y dales pistas para su busqueda, tienes que 

poner retos por ejemplo: camina dos pasos a la derecha y 4 a la izquierda, levanta la pata de 

MIÉRCOLES 15 MATÉMATICAS TABLA DE PITAGORICA: Práctica tus tablas de multiplicar en tu nueva tabla pitagorica

JUEVES 16 REPASO día de terminar pendientes

JUEVES 16 REPASO día de terminar pendientes

VIERNES 17 LECTURA  LECTURA: Leer en voz baja y platicar a tu familia lo que entendiste de la lectura

NOTAS:

* Si las páginas mencionadas ya están resueltas, favor de responderlas en una hoja aparte.

PLANEACION DE 1° DE PRIMARIA

LUNES 23 MATEMÁTICAS

REALIZAR AL DIA 5 SÚMAS Y 5 RESTAS SIN CAMBIO, ES DECIR SIMPLES, CON 4 CIFRAS.

EJEMPLO:2235 + 3454 PERO EN FORMA VERTICAL

LUNES 23 LENGUAJE LECTURA EN VOZ ALTA DURANTE 10 MIN.



MARTES 24 MATEMÁTICAS
REALIZAR AL DIA 5 SÚMAS Y 5 RESTAS SIN CAMBIO,  CON 4 CIFRAS.

MARTES 24 LENGUAJE

TEXTO LIBRE, EL ESCRIBIRÁ SOBRE EL TEMA QUE LE INTERESE POR LO MENOS MEDIA

CUARTILLA Y LE DEBERÁN REVISAR Y APOYAR EN LA CORRECCION DEL TEXTO SI ES

NECESARIO

MIÉRCOLES 25 MATEMÁTICAS ESCRITURA DEL 100 AL 200 

MIÉRCOLES 25 LENGUAJE 

LECTURA EN VOZ ALTA DURANTE 10 MIN. Y HACERLE PREGUNTAS SOBRE LO QUE LEYÓ

PARA FAVORECER LA COMPRENSIÓN LECTORA

MIÉRCOLES 25 EDUC. FÍSICA  

SALIR AL PATIO Y BRINCAR, CARRERA DE VELOCIDAD, ATRAOAR OELOTA Y LANZARLA A

ALGUIEN MÁS

JUEVES 26 LENGUAJE 

DICTADO DE 10 ORACIONES ejemplos: la casa grande pintan, el borrego gracioso bañan, la

niña alta juega etc.

JUEVES 26 CONOCIMIENTO DEL MEDIO

ESCRIBA CUÁLES SON LOS 5 SENTIDOS Y LA FUNCIÓN DE CADA UNO DE

ELLOS.

VIERNES 27 LENGUAJE 

ESCRIBIRLE 5 ORACIONES EJEMPLO: LA MAMÁ ES BUENA COCINERA Y RECORTARLE UNA

POR UNA DE LAS ORACIONES Y DESORDENARSELAS, DESPUÉS ENTREGARLE UNA A UNA DE

LAS ORACIONES YA RECORTADAS POR PALABRAS Y ÉL DEBERÁ ORDENARLA Y ESCRIBIRLAS

EN UNA HOJA

VIERNES 27 MATEMÁTICAS

DICTARLE 10 CANTIDADES DE 4 CIFRAS : 5673,9843 Y QUE AL FINAL DE LA ESCRITURA QUE

LAS LEA CON APOYO SI ES NECESARIO

LUNES 30 LENGUAJE

LEER JUNTO CON ÉL UNA RECETA DE COCINA SENCILLA CON AYUDA Y QUE PUEDA

REALIZARLA CON AYUDA, ESTO FAVORECE LA COMPRENSIÓN LECTORA 

LUNES 30 MATEMÁTICAS

Que MIDA CUÁNTA DISTANCIA HAY ENTRE ÉL Y UN OBJETO CON MEDIDAS NO

CONVENCIONALES; CON PASOS. CUARTAS, PALMAS DE MANO Y QUE REGISTRE LAS

MEDIDAS EN UNA HOJA. PUEDE SER CUÁNTOS PASOS GRANDES HAY ENTRE ÉL Y EL

REFRIGERADOR; ÉL DEBERÁ MEDIRLO POR SU PROPIA CUENTA, USTEDES PUEDEN

PARTICIPAR MIDIENDO TAMBIÉN  CON LAS MISMAS MEDIDAS NO CONVENCIONALES

MARTES 31 MATEMÁTICAS

Realizar 5 sumas y 5 restas con cambio, EN FORMA VERTICAL de 4 cifras ejemplo: 4567-

2788 

MARTES 31 LENGUAJE

Buscar en internet instructivos para niños, que los lea con tu apoyo y al final que él explique

qué decia el instructivo. es para favorecer la comprensión lectora



MIÉRCOLES 1° LENGUAJE
LECTURA EN VOZ ALTA POR 15 MINUTOS, APOYARLO SI ES NECESARIO

MIÉRCOLES 1° MATEMÁTICAS

CON FRIJOLES CRUDOS SOBRE LA MESA, PEDIRLE QUE REPRESENTE DECENAS, CENTENAS Y

QUE CAMBIE 10 UNIDADES POR UNA DECENA Y 10 DECENAS POR UNA CENTENAO UNA

CENTENA POR 100 UNIDADES ETC.

JUEVES 2 MATEMÁTICAS REPETIR EJERCICIO ANTERIOR

VIERNES 3 CONOCIMIENTO DEL MEDIO

QUE ESCRIBA LOS PROTOCOLOS DE HIGIENE QUE DEBEMOS SEGUIR EN ESTA

CONTINGENCIA QUE ATRAVESAMOS

LUNES 6 MATEMÁTICAS JUEGOS DE MESA QUE FAVOREZCAN EL PENSAMIENTO LÓGICO MATEMÁTICO

MARTES 7 LENGUAJE
ESCRIBIR POESIAS, RIMAS, TRABALENGUAS ETC. CON APOYO

MIÉRCOLES 8 MATEMÁTICAS
SUMAS Y RESTAS COMO SE ESPECIFICAN EN LOS EJERCICIOS ANTERIORES

JUEVES 9 LENGUAJE
ESCRIBIR 10 PALABRAS Y SEPARARLES POR SÍLABAS CON COLOR

JUEVES 9 MATEMÁTICAS

CÁLCULO MENTAL: PREGUNTARLE CUÁNTO ES 4+4, 7+3, 10+10, 100 + 100 ETC. Y QUE

ESCRIBA SÓLO LOS RESULTADOSEN UNA HOJA 

VIERNES 10 CONOCIMIENTO DEL MEDIO

QUE MENCIONE CUÁLES SON LAS NECESIDADES DE UNA PLANTA Y QUE HAGA UN DIBUJO

DE UNA PLANTA Y ESCRIBA LOS NOMBRES DE LAS PARTE DE UNA PLANTA

LUNES 13 MATEMÁTICAS ESCRITURA DE SERIE NUMÉRICA DEL 2 HASTA EL 100

LUNES 13 LENGUAJE TOMA DE LECTURA POR MINUTO DEBE LEER 59 PALABRAS POR MINUTO

MARTES 14 MATEMÁTICAS
QUE DIBUJE 8 A 10 FIGURAS GEOMÉTRICAS Y ESCRIBA SUS NOMBRES

MARTES 14 LENGUAJE
CANTAR RONDAS O CANCIONES INFANTILES CON COMPAÑÍA Y ESCRIBIRLAS EN UNA HOJA

CON APOYO

MIÉRCOLES 15 CONOCIMIENTO DEL MEDIO
ESCROBIR LISTAS DE 5 ANIMALES MAMÍFEROS 5 ACUÁTICOS Y QUE A UN COSTADO LOS

DIBUJE
JUEVES 16 CONOCIMIENTO DEL MEDIO ESCRIBIR LOS ESTADOS DE LA REPÚBLICA

JUEVES 16 MATEMÁTICAS

JUEGOS DE MESA QUE IMPLIQUEN RAZONAMIENTO LÓGICO MATEMÁTICO

VIERNES 17 LENGUAJE JUGAR RONDAS INFANTILES



VIERNES 17 CONOCIMIENTO DEL MUNDO

COSTUMBRES Y TRADICIONES EN MÉXICO, COMENTARLAS EN CASA;COMPARTAN CON ÉL

CUÁLES SON LAS TRADICIONES QUE USTEDES HAN VIVIDO DESDE NIÑO: DIA DE REYES,

NAVIDA, DIA DEL NIÑO,ETC.

NOTA: PUEDEN DESCARGAR LOS LIBROS DE SEP DE LA PLATAFORMA Y RESOLVER EJERCICIOS DEL LIBRO DE MATEMÁTICAS CON EL APOYO DE USTEDES

PLANEACIÓN 2° DE PRIMARIA

LUNES 23 LENGUAJE 

Construir 10 oraciones enla mente y que al finalizarla la escriba en una hoja. ejem: La niña

alta juega cerca del jardin. las oraciones deberán contar con: artícilo, sustantivo, adjetivo,

verbo, preposición, conectores y puede haber otro sustantivo. apoyarlo de ser necesario

LUNES 23 MATEMÁTICAS
Escribirle 5 sumas y 5 restas sencillas en forma vertical y de 4 cifras

MARTES 24 LENGUAJE Lectura en voz alta de su libro de lecturas SEP

MARTES 24 MATEMÁTICAS

Sumas y restas como las antriores: 2346+4532, pero en forma vertical

MIÉRCOLES 25 LENGUAJE 
Lectura de recetas de cocina sencilla y que la realice con apoyo para favorecer

comprensión lectora

MIÉRCOLES 25 CÍVICA Y ÉTICA
Leer alguna de las lecciones de su libro SEP y comentar con ellos sobre lo que se

piensa de lo leído

JUEVES 26 LENGUAJE 
Lectura en voz alta y hacerle preguntas sobre lo que leyó

JUEVES 26 MATEMÁTICAS
Dictarle cantidades de 4 cifras como: 93456, 5977 etc.

VIERNES 27 CONOCIMIENTO DEL MEDIO
Clasificación animal: vertebrados e invertebrados; hacer listas de 10 animales en

cada grupo

VIERNES 27 CÍVICA Y ÉTICA
Abordar alguno de los temas del libroSEP y conversar sobre el y escuchar la opinión

del niño

LUNES 30 LENGUAJE 

Escritura de texto libre; que escriban sobre un tema de su interés por lo menos una

cuartilla y revisar la ortografía en su presencia y la redacción y que la corrija si es

necesario pero con apoyo

LUNES 30 MATEMÁTICAS
Escritura de serie numérica del 7 por lo menos media hoja saltandose un renglón



MARTES31 CONOCIMIENTO DEL MEDIO
Clasificación animal por forma de alimentación: hacer listas de carnívoros,

hervíboros e insectívoros

MARTES 31 CÍVICA Y ÉTICA

Comentar entre todos los miembros de la familia sobre los protocolos de higiene con

motivo de la contingencia y escribirlas en una hoja

MIÉRCOLES 1° LENGUAJE 

Buscar en internet un instructivo para niños y que lo lea en voz alta, al terminar la

lectura que explique el´los pasosa seguir para el armado del juguete o de lo que se

haya dadoel instructivo, ayudarlo a la comprensión y a la secuencia de los pasos si

es necesario

MIÉRCOLES 1° MATEMÁTICAS
Escritura de una serie numérica del 8, por lo menos media hoja

JUEVES 2 LENGUAJE Inventar adivinanzas y escribirlas en el cuaderno 

JUEVES 2 LENGUAJE Leer y aprenderse trabalenguas y escribirlos 

VIERNES 3 CÍVICA Y ÉTICA
Leer un tema de su libro SEP  y comentarlo entre la familia

VIERNES 3 EDUC. EMOCIONAL

Comentar entre todos cómo se están sintoendo con el tema del corona virus y

escribir una lista de emociones y sentimiento y compartirlo con los miembros de la

familia

LUNES 6 CÍVICA Y ÉTICA

Comentar sobre la importancia de establecer y seguir las reglas de la cas ay de la escuela.

LUNES 6 EDUC. EMOCIONAL
Comentar sobre los gustos de cada miembro de la familia y llevar a cabo algunos de

ellos en familia

MARTES 7 MATEMÁTICAS Memorizar tablas de multiplicar del 1 a la del 6

MARTES 7 LENGUAJE Leer un cuento clásico y representarlo en familia 

MIÉRCOLES 8 MATEMÁTICAS
Dictado de cantidades como: 10,345  35,763 etc. dar apoyo si es ncesario

MIÉRCOLES 8 MATEMÁTICAS
Escribirle una numeración del 500 al 600 salteados para que él escriba los números

faltantes

JUEVES 9 EDUC. FÍSICA Atrapar y lanzar pelota

JUEVES 9 MATEMÁTICAS Escritura de las tablas de multiplicar de 1 al 6

VIERNES 10 CÍVICA Y ÉTICA
Elegir un tema del libro SEP y comentar sobre el todos los n´miembros de la familia

LUNES 13 CÍVICA Y ÉTICA

Comentar cuales son las reglas de la casa y argumentar con el niño la importancia

de seguirlas. que escriba 5 reglas que hay en casa y 5 de su escuela



LUNES 13 LENGUAJE 

Copiar un cuento clásico para que ponga signos de puntuación y vea dónde se usa

gión largo o corto, signos de admiración, mayúsculas, punto final. punto y aparte;

darle apoyo

MARTES 14 MATEMÁTICAS
Sumas y restas con cambio: 2378+3798 pero en forma vertical

MARTES 14 LENGUAJE 
Lectura de su libro SEP y que encierre las palabras dificiles y que las escriba en su

cuaderno

MIÉCOLES 15 LENGUAJE 
Cantar y jugar rondas infantiles con los miembros de la familia

MIÉRCOLES 15 MATEMÁTICAS
Juegos de mesa que promuvan el pensamient l+ogico matemático

JUEVES 16 CONOCIMIENTO DEL MEDIO
Repasar las necesidades de las plantas, y dibujar una planta y escribir los nombres

de la misma

JUEVES 16 CONOCIMIENTO DEL MEDIO
Regar las plantas de la casa e investigar sus nombres y que las dibuje

VIERNES 17 MATEMÁTICAS
Juegos de mesa que promuvan el pensamient l+ogico matemático

VIERNES 17 MATEMÁTICAS
Contar los pasos que hay entre él y un objeto, pueden participar haciendo lo mismo

que él

NOTA: PUEDEN RESOLVER EJERCICIOS DEL LIBRO DE MATEMATICAS DE LA SEPAQUELLAS PAGINAS QUE ESTAN SIN

RESOLVER O REPETIR EJERCICIOS YA RESUELTOS Y TRANSCRIBIRLOS EN UNA HOJA, DARLES APOYO SI ES NECESARIO 



SI YA ESTAN RESUELTAS LAS PAGINAS, OCUPA UNA HOJA PARA PONER LAS RESPUESTAS Y COMPARA
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