
ESCUELA EN CASA                                    GRADO:  1°                           SEMANA N° 
NOMBRE 

DIBUJO                   Mis                          El planeta              Ayudo en                    Soy                          Mis           

FOTO                      trabajos                      y yo                         casa                 independiente          sentimientos 

 

 

 

 

LUNES 

 

Mis 

Creaciones 

Tu hijo elige un 

tema de su interés 

y que escriba  

sobre el tema, por 

lo menos 5 

renglones. 

Al finalizar es 

necesario que 

revises junto con 

él, el título, la 

redacción, el uso 

de mayúsculas y 

comas. 

    

 

MARTES 

 

Pienso, pienso 

y todo 

 

 

 

 
Buscarle un 

  .  



resuelvo 

 

laberinto para 

niños de 6 años en 

internet y pedirle 

que lo resuelva, 

dale apoyo si lo 

requiere. 

MIERCOLES 

 

Lección de “11 

niños” 

 De ser posible 

que haya evidencia 

de la lección. 

    

JUEVES 

 

Me muevo me 

muevo y no me 

canso 

Que en el patio 

juegue a cachar y 

lanzar pelota. 

  .  

VIERNES 

El lugar donde 

vivo. 

 

Escribir los 

nombres de los 

continentes y que 

los ubique en un 

mapa. 

    

 

 

 

Sugerencias para las actividades extras que se encuentran en la parte superior de la tabla: 



El planeta y yo: 

Todo sobre las plantas, flores, árboles etc; cómo están formadas, como se llaman sus partes, dónde 

crecen, que función tienen, nombres, clases o grupo al que pertenecen, plantar, regarlas, 

abonarlas. Las actividades deben llevar escritura y dibujo. 

Todo sobre animales: vertebrados e invertebrados, mamíferos, marinos, terrestres, etc. Dónde 

viven, que comen. Cómo se comportan, cómo son físicamente, hacer listas de animales por grupos 

etc. Las actividades deben llevar escritura y dibujo. 

Todo sobre los países: 

Sus presidentes, sus tradiciones, bandera, idioma, moneda, continente en el que se ubica, 

vegetación existente, su flora y fauna, sus montañas, sus ríos, etc. 

Todo sobre el universo: planetas, sistema solar, movimientos de la Tierra, fenómenos naturales etc. 

Medición del tiempo: 

El día y la noche, uso del calendario, aprender a leer la hora en el reloj de manecillas, meses del 

año, días de la semana etc. 

 

 

Ayudo en casa: 



Barro, sacudo, doblo ropa, pongo el servicio para comer, lavo trastes, arreglo la sala o el patio, 

ayudo a preparar algunos alimentos etc. 

 

Soy independiente: 

Me baño solo, me aseo solo, sigo los protocolos higiene para la contingencia, me preparo un 

alimento sin ayuda, boleo o limpio mis zapatos o tenis, tiendo mi cama, doblo mi ropa, coso in 

botón en mi ropa si es necesario, me peino solo, me unto crema en mi cuerpo solo, me quito y 

pongo mis prendas de vestir sin ayuda etc. 

 

Mis emociones: 

Hablo d ellas cuando es necesario, pido ayuda si lo requiero, resuelvo mis conflictos con ayuda si es 

necesario, le pongo nombre a mi emoción, escucho el sentir de los demás, dibujo lo que siento, uso 

las disciplinas del arte para manifestar lo que siento; canto, bailo, escribo, pinto, construyo etc. 

 

 

 

 



 

 

ESCUELA EN CASA                                    GRADO:  2°                           SEMANA N° 

NOMBRE 

DIBUJO             Mis tareas           El planeta          Ayudo en                  Soy                   Mis 

FOTO                 tareas                          y yo                  casa                      independiente         sentimientos              

FOTO                                                                          

 

 

LUNES 

 

Mis 

Creaciones 

 

Tu hijo elige un 

tema de su interés 

y escribe sobre el 

por lo menos una 

cuartilla. 

Al finalizar es 

necesario que 

revises junto con 

él, el título, la 

redacción, el uso 

de mayúsculas, 
comas, puntos y 

acentos. Después 

que te lea en voz 
alta lo que 

escribió. 

    



MARTES 

 

Pienso, pienso 

y todo 

resuelvo 

Lección de “11 

niños” 

 “11 niños” de 

acuerdo a su grado 

escolar. 

    

MIERCOLES 

Jugando se 

llega lejos 

 

Juego de mesa 

que implique 

restar o sumar 

    

JUEVES 

 

Me muevo y no 

me canso 

 

En el patio 

pintar con 

gis un punto 

en la pared 

que quede un 

poco alto 

para él y que 

lance una 

pelota 

tratando de 

tocar el 

    



punto con 

ella. Como 

baloncesto. 
VIERNES 

 

El lugar donde 

vivo y yo 

 

Describe 

oralmente cambios 
en la 

naturaleza a 

partir de lo 

que observa en 

el día y en la 

noche y que 

haga un dibujo 

de los cambios 

que observó 

    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ESCUELA EN CASA                                    GRADO:  3°                           SEMANA N° 

NOMBRE 

DIBUJO                  Mis                 El planeta             Ayudo                 Soy                     Mis 

FOTO                    tareas                 y yo                   en casa           independiente   sentimientos 

 

 

 

LUNES 

 

Mis creaciones 

Leerle un texto 
informativo 
(puede ser un 
tema de su libro 

de Querétaro) 
y pídele que te 
diga las ideas 
principales. 

    

MARTES 

 

 

Lección “11 niños”     

MIERCOLES 

Pienso, pienso 

y todo 

Escribe una 

numeración de 

1000 en 1000 

    



resuelvo 

 

hasta el 10, 

000 

JUEVES 

 

 

Programación “11 

niños” 

    

VIERNES 

Me muevo, me 

muevo y no me 

canso 

 

Realizar un 

juego dirigido 

en el patio 

    

 

 

 


